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PRESENTATION

Apprendre, observer, améliorer.

Ce livre a été préparé pour accompagner les producteurs familiaux, les
groupes de formation et les personnes qui souhaitent commencer de
maniere organisée. Le point de départ consiste a connaitre les ressources
disponibles et a suivre les résultats grace a des registres simples.

Comment utiliser ce manuel

Lisez un chapitre, choisissez une tache que vous pouvez appliquer et notez ce que vous avez
observé. Adaptez le plan au climat, aux ressources, aux especes et aux exigences locales.

Auteur : Cristiano Kembo Rosado. Texte de formation générale ; il ne constitue pas une certification
technique, sanitaire ou juridique. Photographies illustratives créées numériquement ; elles ne
représentent pas des installations réelles de I'auteur.
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Votre parcours

Commencer avec un objectif
Choisir I'emplacement du rucher
Connaitre la colonie

Ruches et équipement
Protection et sécurité

Inspecter sans exces

Floraison, eau et réserves
Essaimage et développement
Santé et biosécurité

Pesticides et voisinage

Récolter de maniere responsable
Extraction et conservation

Emballage et commercialisation
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Calendrier et amélioration
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AVANT DE COMMENCER

Un plan simple, chaque jour.

Préparez un cahier pour identifier chaque unité, lot ou groupe. Notez la
date, vos observations, ce que vous avez fait et quand vous vérifierez a
nouveau. Une breve note au moment de la tache est plus utile que de
tenter de tout se rappeler en fin de mois.

Trois questions pour décider

Que se passe-t-il ? Quelles informations me manquent ? Qui peut m’aider a confirmer une
décision ? En cas de risque pour la santé, le bien-étre ou la sécurité alimentaire, interrompez la
tache dangereuse et recherchez un appui qualifié.

Les numéros de ce sommaire identifient les chapitres. Le lecteur virtuel indique la position de
chague page. Les fiches peuvent étre imprimées ou recopiées dans un cahier.
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CHAPITRE 01 - COMMENCER AVEC UN OBJECTIF

Commencer avec un objectif

L'apiculture exige d’observer les abeilles et leur environnement tout au
long de I'année. La production de miel varie selon la floraison, les pluies
et I’état des colonies. Avant d’investir, renseignez-vous sur le marché,
I’assistance disponible et les taches de sécurité. Commencer a petite
échelle permet d’apprendre sans multiplier les risques.

Idée clé

Ne prévoyez pas des recettes fixes pour une production dépendante des saisons.
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CHAPITRE 01 - COMMENCER AVEC UN OBJECTIF

De la lecture a la pratique

n Rendez visite a un apiculteur expérimenté de la région.
Définissez les produits souhaités, les ressources et le temps
disponible.

E Préparez un budget comprenant équipement, formation et réserve.

Vérifier avant de poursuivre

Ne prévoyez pas des recettes fixes pour une production dépendante des saisons.

Mon registre

Objectif / formation / investissement

Le suivi fait partie du travail. Notez une observation
concrete et définissez quand vous réexaminerez I’action.
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CHAPITRE 02 - CHOISIR L'EMPLACEMENT DU RUCHER

Choisir I'emplacement du rucher

Le lieu doit favoriser I’acces aux ressources florales et a I'eau, tout en
offrant protection et acces a I'apiculteur. Tenez compte des maisons,
chemins, écoles et animaux a proximité. Le comportement défensif peut
toucher des tiers. Les distances et autorisations doivent étre confirmées
localement ; une haie ne remplace pas un emplacement sir.

Idée clé

Ne placez pas de ruches a proximité de passages fréquemment empruntés.
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CHAPITRE 02 - CHOISIR L'EMPLACEMENT DU RUCHER

De la lecture a la pratique

n Observez la circulation des personnes, I'ombre, le vent et le
drainage.

H Confirmez les regles et échangez avec les responsables du terrain.

E Planifiez I’acces au travail et un itinéraire de sortie sdr.

Vérifier avant de poursuivre

Ne placez pas de ruches a proximité de passages fréquemment empruntés.

Mon registre

Lieu / voisinage / risque / autorisation

Le suivi fait partie du travail. Notez une observation
concrete et définissez quand vous réexaminerez I’action.
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CHAPITRE 03 - CONNAITRE LA COLONIE

Connaitre la colonie

La colonie est une unité organisée, et non simplement une caisse
contenant des abeilles. La reine, les ouvrieres et les faux-bourdons
remplissent des fonctions différentes. L'observation du vol et de
I'intérieur aide a reconnaitre I'activité normale, les réserves et le couvain.
Apprenez d’abord avec un accompagnement, sans perturber la colonie
par simple curiosité.

Idée clé

Ne cherchez pas a manipuler la reine sans formation ni nécessité.
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CHAPITRE 03 - CONNAITRE LA COLONIE

De la lecture a la pratique

n Observez I'’entrée sans bloquer la trajectoire de vol.
Apprenez a distinguer les réserves alimentaires et la zone de
couvain.

E Notez les changements avant de décider d’'une intervention.

Vérifier avant de poursuivre

Ne cherchez pas a manipuler la reine sans formation ni nécessité.

Mon registre

Colonie / activité / couvain / réserves

Le suivi fait partie du travail. Notez une observation
concrete et définissez quand vous réexaminerez I’action.
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CHAPITRE 04 - RUCHES ET EQUIPEMENT

Ruches et équipement

Choisissez un modele de ruche que vous pouvez entretenir, réparer et
utiliser avec un appui local. Des pieces incompatibles compliquent
I'inspection et la récolte. Un équipement en mauvais état peut écraser les
abeilles, laisser des ouvertures ou contaminer les produits. Organisez un
ensemble d’outils propres et identifiez les ruches pour suivre leur
historique.

Idée clé

N’utilisez pas de bois traité avec des substances inadaptées au contact avec la colonie.
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CHAPITRE 04 - RUCHES ET EQUIPEMENT

De la lecture a la pratique

n Vérifiez les assemblages, la couverture, les supports et la stabilité.
H Réservez des outils spécifiques a l'inspection et a I'extraction.

H Identifiez chaque ruche et notez I'entretien.

Vérifier avant de poursuivre

N’utilisez pas de bois traité avec des substances inadaptées au contact avec la colonie.

Mon registre

Ruche / modele / défaut / entretien

Le suivi fait partie du travail. Notez une observation
concrete et définissez quand vous réexaminerez I’action.
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CHAPITRE 05 - PROTECTION ET SECURITE

Protection et sécurite

Travaillez avec une combinaison, un voile, des gants et des chaussures
adaptés, en vérifiant les fermetures avant de vous approcher. Le
comportement des abeilles change selon le climat, les ressources et les
perturbations. Ne travaillez pas seul sans expérience. Une personne
présentant une réaction allergique grave nécessite des soins médicaux
urgents, selon le plan d’urgence préparé a I'avance.

Idée clé

Un essoufflement ou un malaise intense apres des piglres nécessite un secours immédiat.
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CHAPITRE 05 - PROTECTION ET SECURITE

De la lecture a la pratique

n Inspectez I’égquipement de protection avant la visite.
H Informez quelqu’un du lieu et de I'horaire du travail.

E Gardez des contacts d'urgence et sachez interrompre I'inspection.

Vérifier avant de poursuivre

Un essoufflement ou un malaise intense apres des pig(ires nécessite un secours immeédiat.

Mon registre

Equipe / protection / contact / itinéraire de sortie

Le suivi fait partie du travail. Notez une observation
concrete et définissez quand vous réexaminerez I’action.
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CHAPITRE 06 - INSPECTER SANS EXCES

Inspecter sans exces

L’inspection doit répondre a des questions concretes : y a-t-il de la
nourriture, du couvain et des signes de probleme ? Préparez outils et
registres pour réduire le temps d’ouverture. Travaillez avec des gestes
calmes et le minimum de perturbations nécessaire. L'utilisation de
I’enfumoir exige de la prudence vis-a-vis des abeilles, du produit et du
risque d’incendie.

Idée clé

N’ouvrez pas les ruches a répétition sans objectif et ne laissez pas de feu sans surveillance.
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CHAPITRE 06 - INSPECTER SANS EXCES

De la lecture a la pratique

Choisissez des conditions adaptées avec les conseils d’un
apiculteur expérimenté.

u Notez une courte séquence d’'observation avant d’ouvrir.

H Refermez correctement et consignez ce que vous avez vu.

Vérifier avant de poursuivre

N’ouvrez pas les ruches a répétition sans objectif et ne laissez pas de feu sans surveillance.

Mon registre

Date / objectif / observation / décision

Le suivi fait partie du travail. Notez une observation
concrete et définissez quand vous réexaminerez I’action.
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CHAPITRE 07 - FLORAISON, EAU ET RESERVES

Floraison, eau et réserves

L’alimentation de la colonie dépend du paysage et de la saison. Un
calendrier de floraison aide a reconnaitre les périodes d’abondance et de
pénurie. L’eau doit étre accessible et proposée de maniere a limiter les
noyades. Une complémentation, lorsqu’elle est nécessaire, demande des
conseils et des précautions pour ne pas contaminer le miel destiné a la

vente.

Idée clé

Ne récoltez pas toutes les réserves alimentaires et ne présentez pas un aliment complémentaire
comme du miel.
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CHAPITRE 07 - FLORAISON, EAU ET RESERVES

De la lecture a la pratique

n Notez les especes en floraison et les périodes sans ressources.

Observez les réserves sans retirer la nourriture essentielle a la
colonie.

E Maintenez un point d’eau s(r et propre.

Vérifier avant de poursuivre

Ne récoltez pas toutes les réserves alimentaires et ne présentez pas un aliment complémentaire
comme du miel.

Mon registre

Mois / floraison / réserves / action

Le suivi fait partie du travail. Notez une observation
concrete et définissez quand vous réexaminerez I’action.
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CHAPITRE 08 - ESSAIMAGE ET DEVELOPPEMENT

Essaimage et développement

i el e St 3, Ay e A

Le développement du rucher ne doit pas compromettre les colonies

faibles. La division et la récupération d’essaims nécessitent expérience,
protection et évaluation du lieu. Notez |'origine et le comportement des
nouvelles colonies. Des équipements vides ne suffisent pas a justifier la
multiplication des colonies sans ressources florales ni capacité de suivi.

Idée clé

Ne récupérez pas d’essaims sur des toitures ou dans des lieux dangereux sans équipe
compétente.
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CHAPITRE 08 - ESSAIMAGE ET DEVELOPPEMENT

De la lecture a la pratique

n Evaluez la force, les réserves et la saison avant de développer le
rucher.

H Demandez un appui expérimenté pour les divisions et les essaims.

E Planifiez le suivi de chaque nouvelle unité.

Vérifier avant de poursuivre

Ne récupérez pas d’essaims sur des toitures ou dans des lieux dangereux sans équipe
compétente.

Mon registre

Origine / nouvelle unité / ressources / révision

Le suivi fait partie du travail. Notez une observation
concrete et définissez quand vous réexaminerez I’action.
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CHAPITRE 09 - SANTE ET BIOSECURITE

Santeé et biosécurité

Un couvain irrégulier, des abeilles au comportement anormal ou des
pertes inattendues justifient une investigation. N'attribuez pas tous les
problemes a une méme cause. Evitez de transférer du matériel entre
colonies suspectes et gardez les outils organisés. L'identification des
maladies et des parasites doit guider toute intervention, en respectant
les produits autorisés et la sécurité du miel.

Idée clé

N’appliquez pas de produits chimiques domestiques, d’antibiotiques ou de traitements
improvisés.
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CHAPITRE 09 - SANTE ET BIOSECURITE

De la lecture a la pratique

n Comparez la colonie suspecte a son propre historique.
H Notez les signes et limitez la circulation du matériel.

E Recherchez une assistance apicole ou vétérinaire qualifiée.

Vérifier avant de poursuivre

N’appliquez pas de produits chimiques domestiques, d’antibiotiques ou de traitements
improvisés.

Mon registre

Signe / matériel concerné / contact / recommandations

Le suivi fait partie du travail. Notez une observation
concrete et définissez quand vous réexaminerez I’action.
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CHAPITRE 10 - PESTICIDES ET VOISINAGE

Pesticides et voisinage

L'activité apicole dépend également des pratiques réalisées en dehors du
rucher. Le dialogue avec les agriculteurs aide a connaitre les applications
de produits et les changements du paysage. Observez toute mortalité
anormale et gardez des registres utiles a I’évaluation. La prévention
nécessite de la coordination ; déplacer précipitamment une ruche peut
créer de nouveaux risques.

Idée clé

Ne manipulez pas de résidus ou de produits suspects sans protection ni conseils adaptés.
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CHAPITRE 10 - PESTICIDES ET VOISINAGE

De la lecture a la pratique

n Gardez les contacts des producteurs et des responsables locaux.
H Notez les applications signalées et les signes observés.

E Convenez de mesures de protection avec un appui technique.

Vérifier avant de poursuivre

Ne manipulez pas de résidus ou de produits suspects sans protection ni conseils adaptés.

Mon registre

Communication / date / signe / suivi

Le suivi fait partie du travail. Notez une observation
concrete et définissez quand vous réexaminerez I’action.
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CHAPITRE 11 - RECOLTER DE MANIERE RESPONSABLE

Récolter de maniere responsable

Ne récoltez que lorsque I'état de la colonie et du produit le permet. La
maturité du miel doit étre évaluée selon des criteres adaptés, et non
uniguement sa couleur. Préparez des équipements propres et des
récipients alimentaires. Préservez les réserves de la colonie et organisez
la récolte pour réduire la contamination et les perturbations.

Idée clé

Ne récoltez pas de miel provenant de colonies sous traitement incompatible avec la récolte.
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CHAPITRE 11 - RECOLTER DE MANIERE RESPONSABLE

De la lecture a la pratique

n Confirmez la maturité et la possibilité de récolter avec un appui
technique.

u Séparez le matériel de récolte du matériel d’entretien.

H Identifiez les ruches et la date de chaque lot récolté.

Vérifier avant de poursuivre

Ne récoltez pas de miel provenant de colonies sous traitement incompatible avec la récolte.

Mon registre

Ruches / date / lot / quantité

Le suivi fait partie du travail. Notez une observation
concrete et définissez quand vous réexaminerez I’action.
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CHAPITRE 12 - EXTRACTION ET CONSERVATION

Extraction et conservation

La qualité peut étre perdue apres la récolte a cause de I'eau, des
salissures, de la chaleur ou de récipients inadaptés. Travaillez dans un
lieu protégé de la poussiere et des insectes, avec des surfaces lavables.
L’extraction et le conditionnement nécessitent hygiene et tracabilité. Ne
promettez pas une durée de conservation sans évaluation du produit et
des conditions de stockage.

Idée clé

Ne mélangez pas des lots suspects avec du miel considéré comme conforme.
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CHAPITRE 12 - EXTRACTION ET CONSERVATION

De la lecture a la pratique

n Nettoyez I’équipement et utilisez des récipients alimentaires secs.
H Identifiez chaque lot et gardez un échantillon si nécessaire.

E Stockez a I'abri de la chaleur, de I'humidité et de la contamination.

Vérifier avant de poursuivre

Ne mélangez pas des lots suspects avec du miel considéré comme conforme.

Mon registre

Lot / extraction / récipient / état

Le suivi fait partie du travail. Notez une observation
concrete et définissez quand vous réexaminerez I’action.
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CHAPITRE 13 - EMBALLAGE ET COMMERCIALISATION

Emballage et commercialisation

Un emballage propre et bien fermé protege le produit et inspire
confiance. L'étiquette doit correspondre au contenu et respecter les
regles locales. Le prix et la marge doivent inclure le pot, le couvercle, le
transport et le travail. La cristallisation peut étre naturelle ; expliquez le
produit sans promettre de guérison ni formuler d’allégations trompeuses.

Idée clé

N’'attribuez pas de propriétés médicinales sans fondement ni autorisation.
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CHAPITRE 13 - EMBALLAGE ET COMMERCIALISATION

De la lecture a la pratique

n Définissez I’emballage, le lot et les informations obligatoires.
H Calculez le co(t unitaire et notez le prix recu.

H Informez I'acheteur de I'origine et de la conservation.

Vérifier avant de poursuivre

N’'attribuez pas de propriétés médicinales sans fondement ni autorisation.

Mon registre

Lot / unités / co(t / recettes

Le suivi fait partie du travail. Notez une observation
concrete et définissez quand vous réexaminerez I’action.
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CHAPITRE 14 - CALENDRIER ET AMELIORATION

Calendrier et ameélioration

Le rucher doit étre réévalué au fil des saisons, en tenant compte de la
production et de I'état des colonies. Notez les visites, les floraisons, les
réserves, les récoltes et les interventions. L'objectif n’est pas de retirer
toujours davantage de miel, mais de maintenir des colonies viables et un
travail sdr. Utilisez I'historique pour décider du prochain investissement.

Idée clé

N’agrandissez pas le rucher au-dela de votre capacité a suivre chaque colonie.
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CHAPITRE 14 - CALENDRIER ET AMELIORATION

De la lecture a la pratique

n Etablissez un calendrier annuel des taches et de la floraison.
H Comparez la production avec les co(ts et I’état des colonies.

Choisissez une amélioration de sécurité ou de conduite par
période.

Vérifier avant de poursuivre

N’agrandissez pas le rucher au-dela de votre capacité a suivre chaque colonie.

Mon registre

Période / résultat / priorité / révision

Le suivi fait partie du travail. Notez une observation
concrete et définissez quand vous réexaminerez I’action.
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FICHE PRATIQUE - ROUTINE

Ma tournée de travail

Date : Unité ou lot :

Vérifiez les assemblages, la couverture, les supports et la stabilité.

Observation / action :

Inspectez I'équipement de protection avant la visite.

Observation / action :

Choisissez des conditions adaptées avec les conseils d’un apiculteur expérimenté.

Observation / action :

Gardez les contacts des producteurs et des responsables locaux.

Observation / action :

Confirmez la maturité et la possibilité de récolter avec un appui technique.

Observation / action :
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FICHE PRATIQUE - REPONSE AUX PROBLEMES

Observer. Protéger. Demander
de I'aide.

En cas d’écart, identifiez le lot et interrompez la tache susceptible
d’aggraver le risque. Conservez les informations utiles et contactez un
professionnel compétent. Ne dissimulez pas les pertes et ne transférez
pas le probleme a un autre groupe ou acheteur.

Contacts a compléter

Technicien / vétérinaire : Téléphone : Service
d’urgence / autorité :

Date / signes ou écart / personnes ou unités touchées / recommandations recues
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FICHE PRATIQUE - ECONOMIE

Connaitre le cout réel

Additionnez les colts effectivement attribués au lot ou a la période.
Distinguez les dépenses d’'investissement des colts courants. Notez aussi
le travail, les pertes et les produits qui n’ont pas encore été vendus.

Calculs pour le cahier

Résultat de la période = recettes encaissées - colts attribués. Colt unitaire = co(t total attribué
/ unités conformes produites. Utilisez toujours la méme unité et ne divisez pas par zéro.

Date / description / quantité / unité / colt / recettes
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FICHE PRATIQUE - SUIVI

L historique de mon lot

Identification : Début :

Date / quantité ou état / tache réalisée / résultat / responsable
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FICHE PRATIQUE - PLAN D'ACTION

Une amelioration a la fois

Ce que je souhaite améliorer

Décrivez un probléme observé et son effet.

Action et ressources

Indiquez la tache, le matériel et 'appui nécessaires.

Responsable et échéance

Qui va le faire ? Quand cela sera-t-il fait ?

Comment je vais vérifier

Définissez un signe ou un registre permettant de comparer avant et apres.
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GLOSSAIRE

Des mots pour la pratique

Rucher

Lieu ou se trouvent les ruches.

Colonie

Ensemble organisé d’abeilles fonctionnant comme une unité.

Couvain

CEufs, larves et nymphes en développement.

Essaimage

Processus par lequel une partie des abeilles forme une autre colonie.

Operculé

Fermé par une couche de cire.

Tracabilité

Possibilité de relier un produit au lot et a son origine.
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SOURCES ET PORTEE

Continuer a apprendre

Références d'appui pour approfondir les connaissances. Ce texte est une synthese éducative
originale, adaptée a la formation des producteurs familiaux. L’inclusion d’une source ne signifie pas
gue I'organisme approuve la collection AJAC Didspora ou en est partenaire.

FAO - Visual manual on good beekeeping practices for
small-scale beekeepers in Africa

https://www.fao.org/family-farming/detail/en/c/1401524/

FAO - Good beekeeping practices for sustainable
apiculture

https://www.fao.org/family-farming/detail/en/c/1442505/

FAO - Beekeeping in Africa: colony management

https://www.fao.org/family-farming/detail/en/c/1062109/

Consultation éditoriale : novembre 2026. Vérifiez les recommandations, les produits autorisés et les
régles en vigueur auprés des services locaux. Les photographies sont illustratives et ne remplacent
pas les instructions techniques d’installation ou d’utilisation.
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Des connaissances qui
accompagnent le travail.
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Apprendre. Noter. Mieux produire.
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