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PRESENTATION

Apprendre, observer, améliorer.

Ce livre a été préparé pour accompagner les producteurs familiaux, les
groupes de formation et les personnes qui souhaitent démarrer de
maniere organisée. Le point de départ consiste a connaitre les ressources
disponibles et a suivre les résultats grace a des registres simples.

Comment utiliser ce manuel

Lisez un chapitre, choisissez une tache que vous pouvez appliquer et notez vos observations.
Adaptez le plan au climat, aux ressources, aux especes et aux exigences locales.

Auteur : Cristiano Kembo Rosado. Texte de formation générale ; il ne constitue pas une certification
technique, sanitaire ou juridique. Les photographies illustratives sont créées numériquement ; elles
ne documentent pas des installations réelles de I'auteur.
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Votre parcours
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Améliorer sans surcharger
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AVANT DE COMMENCER

Un plan simple, chaque jour.

Préparez un cahier pour identifier chaque unité, lot ou groupe. Notez la
date, vos observations, ce que vous avez fait et quand vous vérifierez de
nouveau. Une courte note prise au moment de la tache est plus utile que
de tenter de tout se rappeler a la fin du mois.

Trois questions pour décider

Que se passe-t-il ? Quelles informations me manquent ? Qui peut m’aider a confirmer une
décision ? Lorsqu’il existe un risque pour la santé, le bien-étre ou la sécurité alimentaire,
interrompez la tache dangereuse et cherchez un appui qualifié.

Les numéros de ce sommaire identifient les chapitres. Le lecteur virtuel indique la position de
chague page. Les fiches peuvent étre imprimées ou recopiées dans un cahier.
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CHAPITRE 01 - DEFINIR L’ELEVAGE

Définir I’élevage

Commencez par la destination de la production : consommation familiale,
vente d’animaux ou approvisionnement d'acheteurs réguliers. Chaque
objectif nécessite des installations, du temps et une alimentation
différents. Un petit élevage bien suivi permet de connaitre les co(ts réels
avant d’augmenter |'effectif. Prévoyez aussi qui s’occupera des animaux
en I'absence du responsable.

Idée clé

Ne confondez pas une prévision de ventes avec des recettes garanties.
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CHAPITRE 01 - DEFINIR L’ELEVAGE

De la lecture a la pratique

n Discutez avec des acheteurs potentiels et notez le produit
recherché.

u Dressez la liste des ressources disponibles : espace, eau, aliments
et travail.

u Etablissez un budget initial et réservez de I'argent pour les
imprévus.

Veérifier avant d’avancer

Ne confondez pas une prévision de ventes avec des recettes garanties.

Mon registre

Objectif / acheteur / ressource manquante

Le suivi fait partie du travail. Notez une observation
concrete et fixez la date a laquelle vous réévaluerez
I'action.
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CHAPITRE 02 - CHOISIR LES ANIMAUX

Choisissez des fournisseurs qui permettent d’observer les animaux et
d’expliquer leur origine. Recherchez des lapins attentifs, se déplacant
normalement, aux yeux propres et au pelage soigné. Un animal bon
marché peut entrainer des problemes colteux. L’'adaptation au climat, la
qgualité de la conduite de I'élevage et I’acces a une assistance comptent
davantage que le nom d’une race.

Idée clé

Ne mélangez pas immédiatement les animaux nouvellement arrivés avec le groupe existant.
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CHAPITRE 02 - CHOISIR LES ANIMAUX

De la lecture a la pratique

n Observez le groupe avant de sélectionner chaque animal.
Demandez des registres sur I'age, |'origine et les problemes
antérieurs.

E Préparez une zone séparée pour suivre les nouvelles arrivées.

Vérifier avant d’avancer

Ne mélangez pas immédiatement les animaux nouvellement arrivés avec le groupe existant.

Mon registre

Origine / identification / date d’entrée

Le suivi fait partie du travail. Notez une observation
concrete et fixez la date a laquelle vous réévaluerez
I'action.
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CHAPITRE 03 - INSTALLATIONS ET BIEN-ETRE

Installations et bien-étre

Le logement doit protéger de la pluie, du soleil intense et des prédateurs,
tout en permettant le repos, le mouvement et les comportements
naturels. Des surfaces abrasives peuvent blesser les pattes. Le projet doit

faciliter le nettoyage sans exposer les lapins a I’lhumidité ou aux courants
d’air directs. Adaptez I'espace a la taille, au groupe et au stade de vie.

Idée clé

N’utilisez pas le nombre de cages comme seul indicateur de capacité.
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CHAPITRE 03 - INSTALLATIONS ET BIEN-ETRE

De la lecture a la pratique

n Vérifiez I'ombre et la circulation de I'air aux heures les plus
chaudes.

H Prévoyez un sol confortable, un abri et du matériel sir a ronger.

H Séparez les zones d’alimentation, de repos et de collecte des
déchets.

Vérifier avant d’avancer

N’utilisez pas le nombre de cages comme seul indicateur de capacité.

Mon registre

Zone / confort / réparation nécessaire

Le suivi fait partie du travail. Notez une observation
concrete et fixez la date a laquelle vous réévaluerez
I'action.
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CHAPITRE 04 - UNE EAU PROPRE ET DISPONIBLE

Une eau propre et disponible

k-

L'eau doit étre accessible chaque jour. Un abreuvoir apparemment plein
peut étre bouché, sale ou hors de portée. La consommation peut varier
avec la chaleur, I'alimentation et la lactation. Observez le fonctionnement
du matériel et les animaux, plutét que de vous fier uniquement a une
guantité fixe calculée sur le papier.

Idée clé

Une diminution inattendue de la consommation nécessite une vérification le jour méme.
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CHAPITRE 04 - UNE EAU PROPRE ET DISPONIBLE

De la lecture a la pratique

n Testez manuellement les points d’eau a chaque ronde.
H Lavez les récipients et protégez la réserve contre les salissures.

Préparez un systeme de secours en cas de rupture
d’approvisionnement.

Vérifier avant d’avancer

Une diminution inattendue de la consommation nécessite une vérification le jour méme.

Mon registre

Point d’eau / fonctionnement / nettoyage

Le suivi fait partie du travail. Notez une observation
concrete et fixez la date a laquelle vous réévaluerez
I'action.
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CHAPITRE 05 - UNE ALIMENTATION RICHE EN FIBRES

Une aIimentation riche en fibres

Les lapins ont besoin d’'une alimentation adaptée a leur espece et a leur
phase de production, avec suffisamment de fibres. Des changements
brusques peuvent provoquer des troubles digestifs. Les aliments humides
ou moisis ne doivent pas étre mis dans la mangeoire. La formulation de
mélanges exige un accompagnement : des ingrédients bon marché ne
constituent pas a eux seuls une ration équilibrée.

Idée clé

Ne remplacez pas une ration équilibrée par des restes de cuisine.
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CHAPITRE 05 - UNE ALIMENTATION RICHE EN FIBRES

De la lecture a la pratique

n Utilisez un aliment provenant d’un fournisseur fiable et un fourrage
s(r de bonne qualité.

u Introduisez les changements progressivement en surveillant les
feces et I'appétit.

u Conservez les aliments au sec, protégés des nuisibles et identifiés
par lot.

Veérifier avant d’avancer

Ne remplacez pas une ration équilibrée par des restes de cuisine.

Mon registre

Aliment / lot / consommation observée

Le suivi fait partie du travail. Notez une observation
concrete et fixez la date a laquelle vous réévaluerez
I'action.
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CHAPITRE 06 - ROUTINE D’OBSERVATION

Routine d’observation

Une ronde calme permet de reconnaitre tot les changements d’appétit,
de posture, de respiration ou de feces. Comparez chaque animal a son
comportement habituel. Noter le premier signe aide le technicien a
comprendre le probleme. L'observation est plus efficace lorsqu’elle a lieu
avant de déplacer les animaux ou d’effectuer des taches bruyantes.

Idée clé

L’absence de bruit ne signifie pas que tous les animaux vont bien.

Cristiano Kembo Rosado | AJAC Diéspora | Edition 2026




AJAC CONNAISSANCE - PRODUCTION - AVENIR

N-47 DIASPORA

Connaissance * Production ¢ Avenir

CHAPITRE 06 - ROUTINE D’OBSERVATION

De la lecture a la pratique

n Observez d’abord a distance, sans effrayer le groupe.
H Vérifiez les mangeoires, |'eau, le sol et la zone de repos.

E Notez les signes anormaux et identifiez I’animal concerné.

Vérifier avant d’avancer

L'absence de bruit ne signifie pas que tous les animaux vont bien.

Mon registre

Animal / signe / moment de I'observation

Le suivi fait partie du travail. Notez une observation
concrete et fixez la date a laquelle vous réévaluerez
I'action.
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CHAPITRE 07 - UNE REPRODUCTION RESPONSABLE

Une reproduction responsable

5~ L
T v,

La reproduction doit respecter I'état corporel, la santé et la capacité a
s’occuper des petits. Ne programmez pas les saillies uniquement pour
obtenir le plus grand nombre possible de portées. Identifier les parents
aide a éviter les parentés proches et permet de comparer les résultats.
Ajustez le calendrier avec une assistance technique et selon les
conditions réelles de I'exploitation.

Idée clé

Ne forcez pas I'accouplement d’animaux affaiblis ou présentant des signes de maladie.
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CHAPITRE 07 - UNE REPRODUCTION RESPONSABLE

De la lecture a la pratique

n Identifiez la femelle et le male avant tout accouplement.
H Notez la rencontre et préparez une zone de nid calme.

E Réévaluez I'état de la femelle avant un nouveau cycle.

Vérifier avant d’avancer

Ne forcez pas I'accouplement d’animaux affaiblis ou présentant des signes de maladie.

Mon registre

Femelle / male / date / suivi

Le suivi fait partie du travail. Notez une observation
concrete et fixez la date a laquelle vous réévaluerez
I'action.
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CHAPITRE 08 - LE NID ET LES PREMIERES SEMAINES

Le nid et les premieres semaines

Les petits ont besoin d'un nid protégé, sec et sans dérangements
excessifs. Vérifiez discretement |'état de la portée et de la mere.
L’éleveur n'observe pas toujours I'allaitement ; I’évaluation doit tenir
compte de I'état des petits. Une femelle sans appétit ou des petits faibles
justifient un contact rapide avec une assistance vétérinaire.

Idée clé

N’interprétez pas une seule observation du nid comme un diagnostic.
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CHAPITRE 08 - LE NID ET LES PREMIERES SEMAINES

De la lecture a la pratique

n Préparez du matériel de nid propre avant la période prévue.
Comptez et observez les petits avec des mains propres et une

manipulation calme.

E Assurez a la méere un acces facile a I'eau et aux aliments.

Vérifier avant d’avancer

N’interprétez pas une seule observation du nid comme un diagnostic.

Mon registre

Portée / petits vivants / état de la mere

Le suivi fait partie du travail. Notez une observation
concrete et fixez la date a laquelle vous réévaluerez
I'action.
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CHAPITRE 09 - SEVRAGE ET CROISSANCE

Sevrage et croissance
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Le sevrage associe un changement alimentaire a un changement social.
Evitez d'y ajouter d’autres changements au méme moment. Constituez
des groupes compatibles, surveillez I'acces aux ressources et observez
les signes de conflit. La croissance doit étre évaluée dans le temps, et
non uniquement d’apres I'apparence d’'un animal isolé.

Idée clé

Ne sevrez pas des petits fragiles uniquement pour respecter une date fixe.
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CHAPITRE 09 - SEVRAGE ET CROISSANCE

De la lecture a la pratique

Planifiez la transition selon le développement et les conseils
techniques.

Maintenez un aliment connu et une eau accessible pendant le
changement.

u Pesez un échantillon identifié et suivez son évolution.

Veérifier avant d’avancer

Ne sevrez pas des petits fragiles uniqguement pour respecter une date fixe.

Mon registre

Groupe / poids / aliment / changement

Le suivi fait partie du travail. Notez une observation
concrete et fixez la date a laquelle vous réévaluerez
I'action.
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CHAPITRE 10 - HYGIENE ET BIOSECURITE

Hygiene et biosécurité

La prévention commence par |'organisation des entrées, du matériel et
des déchets. Travaillez d’abord avec les animaux en bonne santé et
terminez dans les zones d’isolement. Retirez les matieres organiques
avant d’appliquer un désinfectant approprié. Le produit, sa dilution et le
temps de contact doivent respecter I'étiquette et les recommandations

professionnelles.

Idée clé

N'appliquez pas de désinfectants sur les lapins et ne mélangez pas les produits chimiques.
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CHAPITRE 10 - HYGIENE ET BIOSECURITE

De la lecture a la pratique

n Prévoyez des chaussures et des ustensiles réservés a I'élevage.
H Retirez les déchets et lavez avant de désinfecter.

H Contrélez les visiteurs, les rongeurs et I'acces d’autres animaux.

Vérifier avant d’avancer

N'appliquez pas de désinfectants sur les lapins et ne mélangez pas les produits chimiques.

Mon registre

Zone / nettoyage / produit / responsable

Le suivi fait partie du travail. Notez une observation
concrete et fixez la date a laquelle vous réévaluerez
I'action.
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CHAPITRE 11 - RECONNAITRE LES URGENCES

Reconnaitre les urgences

Un manque d’appétit, une diarrhée, des difficultés respiratoires, des
blessures ou l'incapacité a se déplacer nécessitent une attention
particuliere. Les mémes signes peuvent avoir des causes différentes.
Séparez avec soin un animal suspect, maintenez son confort et cherchez
une assistance. Les décisions de traitement relevent du vétérinaire, y
compris l'indication, la dose et le délai d’'attente.

Idée clé

N’administrez pas d’antibiotiques ou d’autres médicaments par tatonnement.
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CHAPITRE 11 - RECONNAITRE LES URGENCES

De la lecture a la pratique

Notez le début des signes, les animaux concernés et les
changements récents.

H Contactez le vétérinaire et suivez les consignes d’isolement.

Conservez les registres des traitements et de la destination des
produits.

Vérifier avant d’avancer

N’administrez pas d’antibiotiques ou d’autres médicaments par tatonnement.

Mon registre

Signes / contact technique / consignes recues

Le suivi fait partie du travail. Notez une observation
concrete et fixez la date a laquelle vous réévaluerez
I'action.
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CHAPITRE 12 - MANIPULATION ET TRANSPORT

Manipulation et transport
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Le corps du lapin doit étre soutenu lorsqu’on le souleve. Des
mouvements brusques et des chutes peuvent causer de graves
blessures. Préparez a I'avance un trajet court et une caisse ventilée,
propre et slre. Evitez la chaleur intense, le surpeuplement et le mélange
inutile de groupes qui ne se connaissent pas. L'aptitude au transport doit
étre évaluée avant le départ.

Idée clé

Ne soulevez jamais un lapin par les oreilles ou uniguement par les pattes.

Cristiano Kembo Rosado | AJAC Diéspora | Edition 2026




AJAC CONNAISSANCE - PRODUCTION - AVENIR

N-47 DIASPORA

Connaissance * Production ¢ Avenir

CHAPITRE 12 - MANIPULATION ET TRANSPORT

De la lecture a la pratique

n Soutenez le thorax et I'arriere-train en maintenant le corps en
sécurité.

H Familiarisez-vous avec le geste avec I'aide d'une personne
expérimentée.

E Vérifiez la ventilation, le sol et la destination avant le transport.

Vérifier avant d’avancer

Ne soulevez jamais un lapin par les oreilles ou uniguement par les pattes.

Mon registre

Animal / état / durée / destination

Le suivi fait partie du travail. Notez une observation
concrete et fixez la date a laquelle vous réévaluerez
I'action.
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CHAPITRE 13 - COUTS ET VENTE

Colts et vente

Calculez le colt du lot en incluant les aliments, I'eau, le matériel,
I’assistance, le transport et le travail. Des ventes importantes peuvent
masquer une faible marge. Séparez les animaux destinés a la
reproduction de ceux disponibles a la vente. La commercialisation de
viande exige des installations et des procédures autorisées ; n'improvisez
pas |'abattage pour répondre a une commande.

Idée clé

Ne présentez pas le poids vif et le poids du produit comme s’ils étaient identiques.
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CHAPITRE 13 - COUTS ET VENTE

De la lecture a la pratique

n Additionnez les dépenses réelles du lot et notez les pertes.
H Comparez les recettes recues aux codts, travail compris.

Confirmez les conditions juridiques et sanitaires avant de vendre
des produits.

Vérifier avant d’avancer

Ne présentez pas le poids vif et le poids du produit comme s’ils étaient identiques.

Mon registre

Lot / colit / recettes / marge

Le suivi fait partie du travail. Notez une observation
concrete et fixez la date a laquelle vous réévaluerez
I'action.
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CHAPITRE 14 - AMELIORER SANS SURCHARGER

Ameéliorer sans surcharger

% e R = - o -

Réexaminez le cycle avant d’agrandir I’élevage. Observez la survie, la
croissance, |'état des reproductrices, le temps de travail et la satisfaction
des acheteurs. Un probleme répété mérite une correction de sa cause, et
non simplement davantage d’animaux pour compenser les pertes.
Choisissez une petite amélioration, suivez son résultat, puis seulement
prenez une nouvelle décision.

Idée clé

N’augmentez pas |'effectif tant que I'eau, les aliments ou les soins sont insuffisants.
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CHAPITRE 14 - AMELIORER SANS SURCHARGER

De la lecture a la pratique

n Comparez les prévisions aux registres réels.
H Choisissez un probleme prioritaire et une action vérifiable.

H Fixez une date pour examiner |'effet du changement.

Vérifier avant d’avancer

N’augmentez pas |'effectif tant que I'eau, les aliments ou les soins sont insuffisants.

Mon registre

Probléeme / action / échéance / résultat

Le suivi fait partie du travail. Notez une observation
concrete et fixez la date a laquelle vous réévaluerez
I'action.
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FICHE PRATIQUE - ROUTINE

Ma ronde de travail

Date : Unité ou lot :

Testez manuellement les points d’eau a chaque ronde.

Observation / action :

Utilisez un aliment provenant d’un fournisseur fiable et un fourrage slr de bonne qualité.

Observation / action :

Observez d’abord a distance, sans effrayer le groupe.

Observation / action :

Prévoyez des chaussures et des ustensiles réservés a I'élevage.

Observation / action :

Notez le début des signes, les animaux concernés et les changements récents.

Observation / action :
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FICHE PRATIQUE - REPONSE AUX PROBLEMES

Observer. Protéger. Demander
de I'aide.

En cas d’écart, identifiez le lot et interrompez la tache susceptible
d’aggraver le risque. Conservez les informations utiles et contactez un
professionnel compétent. Ne dissimulez pas les pertes et ne transférez
pas le probleme a un autre groupe ou acheteur.

Contacts a compléter

Technicien / vétérinaire : Téléphone : Service
d’urgence / autorité :

Date / signes ou écart / personnes ou unités concernées / consignes recues
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FICHE PRATIQUE - ECONOMIE

Connaitre le cout réel

Additionnez les colts réellement attribués au lot ou a la période. Séparez
les dépenses d’investissement des colts courants. Notez aussi le travail,
les pertes et les produits qui n'ont pas encore été vendus.

Calculs pour le cahier

Résultat de la période = recettes recues - colts attribués. Colt par unité = co(t total attribué /
unités conformes produites. Utilisez toujours la méme unité et ne divisez pas par zéro.

Date / description / quantité / unité / colt / recettes
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FICHE PRATIQUE - SUIVI

L historique de mon lot

Identification : Début :

Date / quantité ou état / tache réalisée / résultat / responsable
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FICHE PRATIQUE - PLAN D'ACTION

Une amelioration a la fois

Ce que je souhaite améliorer

Décrivez un probléme observé et son effet.

Action et ressources

Indiquez la tache, le matériel et 'appui nécessaires.

Responsable et échéance

Qui va agir ? Quand cela sera-t-il fait ?

Comment je vais vérifier

Définissez un signe ou un registre permettant de comparer I'avant et I'apres.
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GLOSSAIRE

Des mots pour la pratique

Effectif

Nombre d'animaux présents dans I'élevage.

Reproducteur

Animal sélectionné pour la reproduction.

Portée

Ensemble des petits d’'une méme mise bas.

Sevrage

Transition de la dépendance au lait vers une alimentation autonome.

Fibres

Composant alimentaire important pour le fonctionnement digestif.

Biosécurité

Mesures visant a réduire I'introduction et la circulation des agents pathogénes.
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SOURCES ET PORTEE

Continuer a apprendre

Références d'appui pour approfondir. Ce texte est une synthese pédagogique originale, adaptée a
la formation des producteurs familiaux. L'inclusion d’une source ne signifie ni I'approbation ni un
partenariat de I'organisme avec la collection AJAC Diaspora.

FAO - The rabbit: husbandry, health and production

https://www.fao.org/4/t1690e/t1690e.pdf

FAO - Chapter 8: The rabbit

https://www.fao.org/4/t0690e/t0690e0a.htm

NFACC - Code of Practice for Rabbits

https://www.nfacc.ca/rabbit-code-of-practice

Consultation éditoriale : novembre 2026. Vérifiez les recommandations, les produits autorisés et les
régles actuelles aupres des services locaux. Les photographies sont illustratives et ne remplacent
pas des instructions techniques d’installation ou d'utilisation.
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