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Apprendre, observer, améliorer.
Ce livre a été préparé pour accompagner les producteurs familiaux, les
groupes de formation et les personnes qui souhaitent commencer de
manière organisée. Le point de départ consiste à connaître les ressources
disponibles et à suivre les résultats grâce à des registres simples.

Comment utiliser ce manuel
Lisez un chapitre, choisissez une tâche que vous pouvez appliquer et notez vos observations.
Adaptez le plan au climat, aux ressources, aux espèces et aux exigences locales.

Auteur : Cristiano Kembo Rosado. Texte de formation générale ; il ne constitue pas une certification
technique, sanitaire ou juridique. Photographies illustratives créées numériquement ; elles ne
représentent pas des installations réelles de l’auteur.
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AVANT DE COMMENCER
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Un plan simple, chaque jour.

Préparez un cahier pour identifier chaque unité, lot ou groupe. Notez la
date, ce que vous avez observé, ce que vous avez fait et quand vous
effectuerez une nouvelle vérification. Une brève note prise au moment de
la tâche est plus utile que d’essayer de tout se rappeler à la fin du mois.

Trois questions pour décider
Que se passe-t-il ? Quelle information me manque ? Qui peut m’aider à confirmer une décision ?
Lorsqu’il existe un risque pour la santé, le bien-être ou la sécurité alimentaire, interrompez la
tâche dangereuse et recherchez une aide qualifiée.

Les numéros de ce sommaire identifient les chapitres. Le lecteur virtuel indique la position de
chaque page. Les fiches peuvent être imprimées ou recopiées dans un cahier.
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CHAPITRE 01 · PLANIFIER LE TROUPEAU
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Planifier le troupeau

Définissez le produit recherché et les ressources disponibles avant
d’acheter des ovins. La capacité du pâturage varie selon la saison, et le
troupeau doit aussi être nourri pendant les mois difficiles. Identifiez les
acheteurs, l’accès à l’eau et les possibilités d’assistance. Un petit effectif
conduit avec régularité permet de connaître les coûts et les limites réels.

Idée clé
N’évaluez pas la capacité uniquement d’après le pâturage disponible après les pluies.
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CHAPITRE 01 · PLANIFIER LE TROUPEAU
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De la lecture à la pratique
Repérez les pâturages, l’eau, l’abri et la main-d’œuvre.1

Définissez un objectif de production et un marché.2

Prévoyez les dépenses annuelles et une réserve pour la saison
sèche.3

Vérifier avant d’avancer
N’évaluez pas la capacité uniquement d’après le pâturage disponible après les pluies.

Mon registre
Surface / saison critique / objectif / ressources

Le suivi fait partie du travail. Notez une observation
concrète et fixez la date à laquelle vous réévaluerez
l’action.
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Choix et arrivée des animaux

Sélectionnez des animaux adaptés au climat et au système, dont l’origine
est connue. Observez leur déplacement, leur état corporel, leur bouche,
leur peau et leur comportement, avec l’aide d’un technicien si
nécessaire. L’historique reproductif et sanitaire importe davantage
qu’une apparence impressionnante. Préparez une zone séparée pour les
nouvelles arrivées avant de recevoir le lot.

Idée clé
N’achetez pas d’animaux malades pour tenter de les rétablir sans évaluation.
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CHAPITRE 02 · CHOIX ET ARRIVÉE DES ANIMAUX
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De la lecture à la pratique
Rendez visite au fournisseur et observez le troupeau d’origine.1

Demandez des informations sur l’identification, l’âge et les soins
antérieurs.2

Suivez séparément les nouveaux arrivants conformément au plan
vétérinaire.3

Vérifier avant d’avancer
N’achetez pas d’animaux malades pour tenter de les rétablir sans évaluation.

Mon registre
Origine / identification / état / arrivée

Le suivi fait partie du travail. Notez une observation
concrète et fixez la date à laquelle vous réévaluerez
l’action.
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Abri et clôtures

L’abri doit offrir un repos au sec, de l’ombre et une circulation d’air. Des
clôtures sûres réduisent les fugues, les attaques et les conflits avec les
voisins. Évitez les pointes, les fils détachés et les surfaces glissantes.
Aménagez des zones permettant de séparer facilement les animaux pour
les observer sans les poursuivre. La surface utile dépend de la taille, du
groupe et du stade de production.

Idée clé
Ne gardez pas les ovins dans des zones en permanence boueuses.
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CHAPITRE 03 · ABRI ET CLÔTURES
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De la lecture à la pratique
Inspectez les fermetures, les abreuvoirs et le sol à chaque tournée.1

Organisez une zone propre pour les mises bas et les animaux
vulnérables.2

Réparez les défauts avant d’occuper les lieux.3

Vérifier avant d’avancer
Ne gardez pas les ovins dans des zones en permanence boueuses.

Mon registre
Zone / défaut / risque / réparation

Le suivi fait partie du travail. Notez une observation
concrète et fixez la date à laquelle vous réévaluerez
l’action.
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CHAPITRE 04 · EAU ET MINÉRAUX
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Eau et minéraux

L’eau doit être de qualité, accessible et renouvelée tout au long de la
journée. Les besoins varient avec la chaleur, l’alimentation et la lactation.
Les compléments minéraux doivent être propres aux ovins et adaptés à
la ration locale. Les produits formulés pour d’autres espèces peuvent
apporter des teneurs inadéquates en certains minéraux, notamment le
cuivre.

Idée clé
Ne remplacez pas simplement un complément pour ovins par un produit destiné aux bovins ou
aux caprins.
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CHAPITRE 04 · EAU ET MINÉRAUX
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De la lecture à la pratique
Contrôlez le fonctionnement et la propreté des abreuvoirs.1

Demandez conseil pour choisir un complément spécifique aux
ovins.2

Protégez le sel et les minéraux de la pluie et des contaminations.3

Vérifier avant d’avancer
Ne remplacez pas simplement un complément pour ovins par un produit destiné aux bovins ou
aux caprins.

Mon registre
Eau / complément / lot / consommation

Le suivi fait partie du travail. Notez une observation
concrète et fixez la date à laquelle vous réévaluerez
l’action.
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CHAPITRE 05 · PÂTURAGES ET RÉSERVES
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Pâturages et réserves

Le pâturage doit être géré pour nourrir le troupeau sans dégrader le sol.
La quantité visible ne révèle pas toute la qualité nutritionnelle. Ajustez
son utilisation à la croissance des plantes et préservez des réserves pour
les périodes de pénurie. Identifiez les plantes dangereuses et évitez les
changements alimentaires brusques lorsque vous déplacez les animaux.

Idée clé
N’attendez pas le manque d’herbe pour préparer le plan alimentaire de la saison sèche.
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CHAPITRE 05 · PÂTURAGES ET RÉSERVES
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De la lecture à la pratique
Observez la couverture, la disponibilité de l’herbe et l’état des
animaux.1

Prévoyez le repos des parcelles selon la croissance et le contexte.2

Stockez les fourrages secs à l’abri de la pluie et des nuisibles.3

Vérifier avant d’avancer
N’attendez pas le manque d’herbe pour préparer le plan alimentaire de la saison sèche.

Mon registre
Parcelle / état / réserve / prochaine action

Le suivi fait partie du travail. Notez une observation
concrète et fixez la date à laquelle vous réévaluerez
l’action.
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Alimentation par catégorie

Les brebis à l’entretien, gestantes ou allaitantes et les agneaux en
croissance n’ont pas les mêmes besoins. Les regrouper par catégorie
facilite une alimentation adaptée et l’observation de la compétition. Un
excès de concentrés peut aussi provoquer des problèmes. La formulation
de la ration doit tenir compte de l’analyse des aliments, de leur
disponibilité et des conseils techniques.

Idée clé
N’augmentez pas brutalement les concentrés pour compenser une ration déficiente.
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CHAPITRE 06 · ALIMENTATION PAR CATÉGORIE

Cristiano Kembo Rosado | AJAC Diáspora | Édition 2026

De la lecture à la pratique
Séparez les catégories lorsque l’installation le permet.1

Effectuez des transitions progressives et observez l’acceptation.2

Suivez l’état corporel et la croissance dans le temps.3

Vérifier avant d’avancer
N’augmentez pas brutalement les concentrés pour compenser une ration déficiente.

Mon registre
Catégorie / ration / transition / observation

Le suivi fait partie du travail. Notez une observation
concrète et fixez la date à laquelle vous réévaluerez
l’action.
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Reproduction et sélection

La reproduction nécessite un calendrier compatible avec l’alimentation, le
travail et le marché. Évaluez l’état des reproducteurs et évitez les
parentés proches. L’objectif est d’obtenir des jeunes viables sans
compromettre la santé des mères. Les registres de saillie et les résultats
permettent de sélectionner sur les performances, pas seulement sur la
taille.

Idée clé
N’introduisez pas de reproducteur sans connaître son origine et son état sanitaire.
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CHAPITRE 07 · REPRODUCTION ET SÉLECTION
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De la lecture à la pratique
Identifiez les reproducteurs et vérifiez les parentés.1

Planifiez la période de saillie avec un appui technique.2

Notez les rencontres, l’état et les problèmes observés.3

Vérifier avant d’avancer
N’introduisez pas de reproducteur sans connaître son origine et son état sanitaire.

Mon registre
Femelle / mâle / période / résultat

Le suivi fait partie du travail. Notez une observation
concrète et fixez la date à laquelle vous réévaluerez
l’action.
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Gestation et mise bas

Pendant la gestation, maintenez une alimentation adaptée et une
conduite calme. Préparez un endroit sec et observez sans déranger
excessivement. Une mise bas qui ne progresse pas, une brebis affaiblie
ou des signes anormaux nécessitent une assistance. Des interventions
internes sans formation peuvent causer des lésions et des infections.
Ayez les contacts disponibles avant la période des mises bas.

Idée clé
Ne tirez pas les petits avec force et n’intervenez pas sans connaître leur position et la cause du
problème.
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De la lecture à la pratique
Préparez l’espace, du matériel propre et un plan d’assistance.1

Observez les brebis proches de la mise bas et notez les
changements.2

Demandez une aide professionnelle lorsque le processus n’évolue
pas normalement.3

Vérifier avant d’avancer
Ne tirez pas les petits avec force et n’intervenez pas sans connaître leur position et la cause du
problème.

Mon registre
Brebis / début / évolution / assistance

Le suivi fait partie du travail. Notez une observation
concrète et fixez la date à laquelle vous réévaluerez
l’action.
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Prendre soin de l’agneau

Après la naissance, vérifiez la respiration, la protection contre le froid et
l’accès rapide au colostrum. Observez le lien entre la mère et le petit
ainsi que sa capacité à téter. Un petit faible ou rejeté a besoin d’une aide
encadrée. L’alimentation artificielle exige une méthode appropriée ;
l’improvisation peut provoquer une fausse route ou des déficits
nutritionnels.

Idée clé
Ne forcez pas de liquide dans la bouche d’un agneau sans technique ni conseils appropriés.
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De la lecture à la pratique
Identifiez la mère et le petit et suivez la première tétée.1

Maintenez l’endroit sec, propre et protégé.2

Notez le poids ou l’état initial et les difficultés d’alimentation.3

Vérifier avant d’avancer
Ne forcez pas de liquide dans la bouche d’un agneau sans technique ni conseils appropriés.

Mon registre
Mère / petit / tétée / état

Le suivi fait partie du travail. Notez une observation
concrète et fixez la date à laquelle vous réévaluerez
l’action.
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Prévention et parasites

Un plan sanitaire doit associer observation, alimentation, biosécurité et
lutte ciblée contre les parasites. Déparasiter systématiquement selon un
calendrier, sans évaluation, peut favoriser les résistances. Les résultats
d’examens et la connaissance du risque local aident à décider. Séparez
les animaux suspects et conservez les registres des interventions et des
réponses observées.

Idée clé
Ne choisissez pas un médicament ou une dose uniquement sur le conseil d’un voisin.
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CHAPITRE 10 · PRÉVENTION ET PARASITES
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De la lecture à la pratique
Établissez un plan vétérinaire adapté à l’exploitation.1

Observez l’état, les fèces, les performances et les signes d’anémie
avec une formation adéquate.2

Notez le produit prescrit, l’animal, la date et le délai d’attente.3

Vérifier avant d’avancer
Ne choisissez pas un médicament ou une dose uniquement sur le conseil d’un voisin.

Mon registre
Signes / examen / conseils / réponse

Le suivi fait partie du travail. Notez une observation
concrète et fixez la date à laquelle vous réévaluerez
l’action.
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CHAPITRE 11 · PATTES, PEAU ET CONFORT
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Pattes, peau et confort

Une difficulté à marcher réduit l’accès à l’eau et à l’aliment et peut
révéler une douleur. Observez l’animal avant de le contenir. Un sol
humide, des lésions et des problèmes d’onglons nécessitent une
évaluation de leur cause. La tonte, lorsqu’elle est nécessaire au type
d’ovin, exige du personnel compétent et une protection adaptée aux
conditions climatiques.

Idée clé
Ne taillez pas les onglons de façon agressive et n’utilisez pas de produits corrosifs au hasard.
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CHAPITRE 11 · PATTES, PEAU ET CONFORT
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De la lecture à la pratique
Observez la démarche et la posture pendant la tournée.1

Séparez et faites évaluer les animaux qui boitent.2

Maintenez les aires de repos sèches et organisez des soins
professionnels.3

Vérifier avant d’avancer
Ne taillez pas les onglons de façon agressive et n’utilisez pas de produits corrosifs au hasard.

Mon registre
Animal / patte / signe / évaluation

Le suivi fait partie du travail. Notez une observation
concrète et fixez la date à laquelle vous réévaluerez
l’action.



Connaissance • Production • Avenir

CONNAISSANCE · PRODUCTION · AVENIR

CHAPITRE 12 · CONDUITE ET TRANSPORT
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Conduite et transport

Déplacez le troupeau calmement, en utilisant des passages sûrs et en
évitant cris et poursuites. La contention doit protéger l’animal et le
travailleur. Avant le transport, vérifiez l’aptitude au voyage, la ventilation,
le sol et la durée du trajet. Les animaux fragiles, blessés ou dans des
situations particulières nécessitent une décision professionnelle.

Idée clé
Ne tirez pas les ovins par la laine, les pattes ou la tête.
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CHAPITRE 12 · CONDUITE ET TRANSPORT
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De la lecture à la pratique
Préparez les couloirs et la destination avant de déplacer le groupe.1

Évitez les mélanges et les déplacements aux heures de forte
chaleur.2

Notez l’identification, la destination et l’état au départ.3

Vérifier avant d’avancer
Ne tirez pas les ovins par la laine, les pattes ou la tête.

Mon registre
Groupe / trajet / état / destination

Le suivi fait partie du travail. Notez une observation
concrète et fixez la date à laquelle vous réévaluerez
l’action.
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CHAPITRE 13 · COMMERCIALISATION ET COÛTS
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Commercialisation et coûts

Comparez les recettes avec l’alimentation, l’assistance, l’eau, les
clôtures, le transport, les pertes et le travail. La vente peut se faire par
animal, au poids vif ou par produit : précisez l’unité. Les produits
alimentaires exigent des circuits autorisés et une conservation adaptée.
Gardez les justificatifs et confirmez le paiement avant de considérer
l’opération comme terminée.

Idée clé
Ne confondez pas l’argent reçu avec le bénéfice disponible.
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CHAPITRE 13 · COMMERCIALISATION ET COÛTS
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De la lecture à la pratique
Notez les coûts par période et par catégorie.1

Confirmez le poids, l’unité et le prix convenus.2

Séparez les investissements en infrastructures des coûts courants.3

Vérifier avant d’avancer
Ne confondez pas l’argent reçu avec le bénéfice disponible.

Mon registre
Produit / unité / coût / recette

Le suivi fait partie du travail. Notez une observation
concrète et fixez la date à laquelle vous réévaluerez
l’action.
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Évaluer le cycle

Évaluez les résultats productifs, l’état des mères, la survie des petits, les
pâturages et la charge de travail. Un troupeau plus grand peut réduire la
marge lorsque l’aliment ou la main-d’œuvre manque. Utilisez les registres
pour choisir une amélioration vérifiable. Réévaluez la capacité des terres
avant de garder davantage d’animaux.

Idée clé
Ne gardez pas davantage d’animaux sans garantir leur alimentation pendant la saison difficile.
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CHAPITRE 14 · ÉVALUER LE CYCLE
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De la lecture à la pratique
Comparez les objectifs avec les résultats réels.1

Choisissez une cause de perte que vous pouvez corriger.2

Définissez le responsable, le délai et la manière de vérifier
l’amélioration.3

Vérifier avant d’avancer
Ne gardez pas davantage d’animaux sans garantir leur alimentation pendant la saison difficile.

Mon registre
Résultat / limite / action / révision

Le suivi fait partie du travail. Notez une observation
concrète et fixez la date à laquelle vous réévaluerez
l’action.
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Ma tournée de travail
Date : __________________ Unité ou lot : __________________

Contrôlez le fonctionnement et la propreté des abreuvoirs.

Observation / action : __________________________________________

Observez la couverture, la disponibilité de l’herbe et l’état des animaux.

Observation / action : __________________________________________

Séparez les catégories lorsque l’installation le permet.

Observation / action : __________________________________________

Établissez un plan vétérinaire adapté à l’exploitation.

Observation / action : __________________________________________

Observez la démarche et la posture pendant la tournée.

Observation / action : __________________________________________
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FICHE PRATIQUE · RÉPONSE AUX PROBLÈMES
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Observer. Protéger. Demander
de l’aide.
En cas d’écart, identifiez le lot et interrompez la tâche qui pourrait
aggraver le risque. Conservez les informations utiles et contactez un
professionnel compétent. Ne cachez pas les pertes et ne transférez pas le
problème à un autre groupe ou acheteur.

Contacts à compléter
Technicien / vétérinaire : ______________________ Téléphone : ______________________ Service
d’urgence / autorité : ______________________

Date / signes ou écart / personnes ou unités touchées / conseils reçus
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FICHE PRATIQUE · ÉCONOMIE
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Connaître le coût réel
Additionnez les coûts réellement attribués au lot ou à la période. Séparez
les dépenses d’investissement des coûts courants. Notez aussi le travail,
les pertes et les produits qui ne sont pas encore vendus.

Calculs pour le cahier
Résultat de la période = recettes encaissées - coûts attribués. Coût par unité = coût total
attribué / unités conformes produites. Utilisez toujours la même unité et ne divisez pas par zéro.

Date / description / quantité / unité / coût / recette
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L’historique de mon lot

Identification : __________________ Début : __________________

Date / quantité ou état / tâche réalisée / résultat / responsable
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FICHE PRATIQUE · PLAN D’ACTION
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Une amélioration à la fois

Ce que je souhaite améliorer
Décrivez un problème observé et son effet.

Action et ressources
Indiquez la tâche, les matériaux et l’aide nécessaires.

Responsable et délai
Qui va agir ? Quand l’action sera-t-elle réalisée ?

Comment je vérifierai
Définissez un signe ou un registre permettant de comparer avant et après.
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Des mots pour la pratique

Ovin
Animal de l’espèce des béliers et des brebis.

Agneau
Jeune ovin.

Colostrum
Premier lait, important pour la protection initiale du petit.

État corporel
Évaluation des réserves de l’animal selon une méthode appropriée.

Fourrage
Aliment végétal constituant la base de nombreuses rations de ruminants.

Boiterie
Modification de la démarche pouvant indiquer une douleur ou une lésion.
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Continuer à apprendre
Références pour approfondir. Ce texte est une synthèse éducative originale, adaptée à la formation
des producteurs familiaux. La mention d’une source ne signifie pas que l’organisme approuve la
collection AJAC Diáspora ou en est partenaire.

NFACC - Code of Practice for Sheep
https://www.nfacc.ca/sheep-code

Merck Veterinary Manual - General management of
sheep
https://www.merckvetmanual.com/management-and-nutrition/preventative-health-care-and-husbandry-of-sheep/general-
management-of-sheep

University of Florida - Foundational small ruminant
management
https://ask.ifas.ufl.edu/publication/VM272

ILRI - Herd health, reproduction and feed management
of small ruminants in Mali
https://www.ilri.org/index.php/knowledge/publications/manual-integrated-package-herd-health-reproduction-and-feed-
management-small

Consultation éditoriale : novembre 2026. Vérifiez les recommandations, les produits autorisés et les
règles actuelles auprès des services locaux. Les photographies sont illustratives et ne remplacent
pas des instructions techniques d’installation ou d’utilisation.
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accompagnent le travail.
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Apprendre. Noter. Mieux produire.
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